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Международный форум кардиологов и терапевтов 

Научная программа 

22 марта 2022 года 
РЕГИСТРАЦИЯ по ССЫЛКЕ: https://events.webinar.ru/26057959/22marta2022 

 

10.00-11.00 - Пленарное заседание  

Приветствие -10 мин  

1. Мамедов М. Н. (Москва, Россия). Особенности клинического течения и 

профилактики ССЗ у больных СД 2 типа: что нового?  -20 мин 

2. Зуева И. Б. (С-Петербург, Россия). Профили артериального давления и 

когнитивные функции: в погоне за золотой серединой.-15 мин 

3. Камилова У.К. (Ташкент, Узбекистан). Диагностические критерии дисфункции 

почек у больных хронической сердечной недостаточностью. – 15 мин 

Дискуссия -10 мин 

 

11.10-12.10 - Круглый стол. «Две мишени в терапевтической практике: факторы 

риска и реабилитация»  

Модераторы: Недошивин А.О. (Санкт-Петербург) Михин В. П. (Курск, Россия), 

Шишкова В. Н. (Москва, Россия). 

1. Недошивин А. О. (Санкт-Петербург, Россия). «Цитопротекция в кардиологии — 

современные возможности и перспективы» - 20 мин 

2. Михин В. П. (Курск, Россия). Факторы сердечно-сосудистого риска в реалиях 

пандемии: в фокусе сосудистая стенка. - 20 мин 

3. Шишкова В. Н. (Москва, Россия). Постковидная астения: время обсуждать или время 

действовать?- 20 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

12.20-13.50 - Клинические лекции по диагностике и лечению внутренних болезней 

Председатели:  Дроботя Н.В., Друк И. В. (Омск, Россия)  

 

1. Трукшина М. А. (Санкт-Петербург, Россия). Комментарии по поводу новых 

европейских рекомендаций по ХСН 2021, акцент на фиброз. - 20 мин 

2. Канорский С. Г. (Краснодар, Россия).  Сравнение медикаментозных и 

немедикаментозных методов противорецидивного лечения аритмий». - 25 мин 

3. Друк И. В. (Омск, Россия).  Проблема деинтенсификации терапии сахарного 

диабета 2 типа в старшей возрастной группе. - 15 мин 
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4. Дроботя Н.В., Калтыкова В.В., Гусейнова Э.Ш. (Ростов- на-Дону, Россия). 

Принципы реабилитации перенесших COVID 19. - 15 мин 

Дискуссия -  5 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

14.00-15.10 – Симпозуим по актуальным вопросам соматических заболеваний и их 

коморбидности.  

Председатели:  Нечаева Г. И. (Омск, Россия), Маль Г. С. (Курск, Россия). 

 

1. Нечаева Г. И. (Омск, Россия). Факторы риска неблагоприятных сердечно-

сосудистых событий у пациентов с дисплазиями соединительной ткани. - 12 мин 

2. Муркамилов И.Т. (Бишкек, Кыргызстан).  Гомоцистеин и риск 

кардиоцеребральных осложнений при ХБП. -12 мин 

3. Бондаренко И. З. (Москва, Россия). Новые возможности в прогнозировании 

неблагоприятного сердечно-сосудистого прогноза у молодых пациентов с сахарным 

диабетом 1 типа. -192 мин 

4. Маль Г. С. (Курск, Россия). Кардиотоксические эффекты противоопухолевых 

препаратов в фокусе внимания терапевтов и кардиологов. 

5. Шацкая О. А. (Москва, Россия). Хронопитание в управлении кардиоваскулярным 

риском у больных сахарным диабетом 1 типа. -12 мин 

Дискуссия -10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

15.20-16.30 – Симпозиум ФГБОУ ВО «Мордовский государственный университет им. 

Н.П. Огарева» «Актуальные вопросы клинической практики. Опыт региона».  

Председатели: Балыкова Л.А. (Саранск), Еремина Е.Ю. (Саранск).   

 

1. Балыкова Л. А. (Саранск, Россия). COVID-ассоциированный миокардит у детей и 

подростков. - 12 мин  

2. Лещанкина Н. Ю. (Саранск, Россия). Постковидный синдром: как помочь пациенту с 

кардиальными нарушениями? - 12 мин 

3. Еремина Е. Ю. (Саранск, Россия). Тактика ведения пациента с НАЖБП в период 

пандемии коронавирусной инфекции. - 12 мин  

4. Пятаев Н. А. (Саранск, Россия). Нутритивная поддержка пациентов с коронавирусной 

инфекцией COVID-19. - 12 мин 

5. Богатырева М. М-Б. (Магас, Россия) COVID 19 и сердечно-сосудистые заболевания: как 

улучшить прогноз? - 12 мин 

Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 



 3 

16.40-17.50. - Симпозиум «Сердечно-сосудистый континуум».   

Председатели:   Дедов Д. В., Масюков С. А. (Тверь, Россия), Рубаненко О. А. (Самара, 

Россия), Кежун Л. В. (Гродно, Беларусь). 

1. Рубаненко О. А. (Самара, Россия). Стратегия скрининга для выявления 

артериальной гипертензии. - 12 мин 

2. Дедов Д. В., Масюков С. А. (Тверь, Россия). Пароксизмальная фибрилляция 

предсердий: прогностическое значение показателей холтеровского мониторирования 

электрокардиограммы и вариабельности сердечного ритма. - 12 мин 

3. Толпыгина С. Н. (Москва, Россия). Прогностическое значение кальцинированного 

аортального стеноза у пациентов регистра ПРОГНОЗ ИБС. - 12 мин 

4. Кежун Л. В. (Гродно, Беларусь). Пальмовое масло и риск развития сердечно-

сосудистой патологии. - 12 мин 

5. Литвинова М. С., Хаишева Л. А. (Ростов-на-Дону, Россия) Изучение 

кальцификации сосудов у пациентов с изолированной систолической артериальной 

гипертензией. - 12 мин  

Дискуссия - 10 мин 

 

 

23 марта 2022 года 
РЕГИСТРАЦИЯ по ССЫЛКЕ: https://events.webinar.ru/26057959/23marta2022  

 

10.00-11.30 Симпозиум Красноярского государственного медицинского университета 

имени профессора  В. Ф. Войно-Яснецкого «Коморбидность XXI ВЕКА – Дизрапты 

стереотипов или эволюция болезней? Актуализация ведения» 

Председатели: Гринштейн Ю. И. (Красноярск, Россия),  Демко И. В. (Красноярск, 

Россия). 

 

1. Демко И. В. (Красноярск, Россия). Коморбидность пациентов с бронхооб-

структивным синдромом. - 15 мин 

2. Гринштейн Ю. И. (Красноярск, Россия).  Стабильная коронарная болезнь сердца. 

Новые рекомендации и реальная клиническая практика. - 15 мин 

3. Петрова М. М., Каскаева Д. С. (Красноярск, Россия). Когнитивная дисфункция при 

covid-19: приговор или амнистия для коморбидных пациентов? - 15 мин 

4. Харьков Е. И., Урста А.А., Петрова М.М.  (Красноярск, Россия). Синдром 

полиморбидности в развитии контраст–индуцированного острого повреждения почек у 

пациентов с острым инфарктом миокарда. - 15 мин 

5. Штегман О. А. (Красноярск, Россия). Проблемы лечения больных с 

пароксизмальной фибрилляцией предсердий на этапе скорой медицинской помощи. - 15 

мин Шестерня П. А., Гриценко О. Д. (Красноярск, Россия).  Аксиальный спондилоартрит 

– как найти выход из лабиринта минотавра? - 15 мин 

 

Перерыв - 10 мин 
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11.40-12.50 - Симпозиум «Кардиоренальный континуум. Позиция нефролога и 

кардиолога» 

Председатели: Шутов А. М. (Ульяновск, Россия), Ефремова Е. В. (Ульяновск, Россия) 

 

1.  Шутов А. М. (Ульяновск, Россия). Современная концепция - почечный континуум 

(острое повреждение почек, острая болезнь почек, хроническая болезнь почек). - 12 мин 

2.  Губарева Е. Ю. (Самара, Россия). Особенности поражения почек у пациентов с COVID-

19. - 12 мин 

3. Кобзева Н. Д. (Ростов-на-Дону, Россия) Тактика ведения пациента с периферическим 

атеросклерозом: фокус на поражение почечных артерий. - 12 мин 

4.  Смолякова М. В. (Минск, Белоруссия) Психологические факторы кардиоваскулярного 

риска у реципиентов трансплантата почки. - 12 мин  

5. Ефремова Е. В. (Ульяновск, Россия). Хроническая болезнь почек у пожилых. Фокус на 

качество жизни. - 12 мин 

6. Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

13.00-14.10.- Симпозиум «Управление сердечно-сосудистыми рисками в эпоху 

COVID-19» 

Председатели:  Попонина Т. М. (Томск, Россия), Петрова М.М. (Крaсноярск, Россия) 

 

1. Попонина Т. М. (Томск, Россия) Вторичная профилактика у пациентов с хроническими 

коронарными синдромами после проведения высокотехнологичных методов лечения: 

особенности терапии в эпоху COVID-19 - 12 мин 

2. Петрова М. М. (Крaсноярск, Россия) Проблемы поздней диагностики клинического 

фенотипа «Артериальная гипертензия и головная боль напряжения». Содокладчики: 

Москалева П. В., Шнайдер Н. А., Каскаева Д. С. (Крaсноярск, Россия). - 12 мин 

3. Попонина Т. М., Гундерина К. И., Попонина Ю. С. (Томск, Россия). Возможности 

снижения сердечно-сосудистого риска у больных с острым коронарным синдромом и 

тревожно-депрессивными расстройствами. - 12 мин 

4. Репин А. Н., Лебедева Е. В. (Томск, Россия). Персонифицированная терапия 

хронической ИБС в сочетании с депрессивными расстройствами: возможности улучшения 

прогноза. - 12 мин 

5. Налесник Е. О., Репин А. Н. (Томск, Россия). Ассоциация полиморфизмов гена NOS3 и 

гена ACE с острыми осложнениями плановых чрескожных коронарных вмешательств. - 12 

мин   

6. Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

14.20-15.30 - Симпозиум Рязанского государственного медицинского университета 

имени академика И.П. Павлова по актуальным проблемам пульмонологии 

Председатели: Коршунова Л. В. (Рязань, Россия), Панфилов Ю. А. (Рязань, Россия). 
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1. Коршунова Л. В. (Рязань, Россия). ХОБЛ: лечим болезнь или больного? - 12 мин 

2. Панфилов Ю. А. (Рязань, Россия). Предикторы неблагоприятного исхода при ХОБЛ. - 

12 мин  

3. Шаханов А. В. (Рязань, Россия). Компоненты системы оксида азота как биомаркеры 

бронхообструктивных заболеваний. - 12 мин  

4. Бельских Э. С. (Рязань, Россия). Сукцинат как возможный биомаркер адаптации к 

гипоксемии при хронической обструктивной болезни легких. - 12 мин 

5. Фалетрова С. В. (Рязань, Россия) Бронхиальная астма и избыточный вес. Оценка 

показателей системного воспаления и окислительного. - 12 мин  

6. Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

15.40-16.50 - Российско-казахстанский симпозиум по актуальным вопросам 

кардиологии  

Председатели:  Сейсембеков Т.З. (Нур-Султан), Мамедов М.Н. (Москва) 

 

1. Жусупова Г.К. (Нур-Султан, Казахстан). Предиктивные модели риска внезапной 

сердечной смерти у пациентов с коронарной патологией. - 12 мин 

2. Загоруля Н.Л. (Нур-Султан, Казахстан). Клинико-функциональные особенности 

острого коронарного синдрома   у пациентов в геронтологическом аспекте. - 12 мин 

3. Кубекова С.Ж. (Нур-Султан, Казахстан). Прогностическая значимость 

функционального состояния правого желудочка у пациентов ишемической болезнью 

сердца. - 12 мин 

4. Смаилова Г.Т. (Нур-Султан, Казахстан). Вариабельность сердечного ритма у 

пациентов с острым коронарным синдромом низкого риска. - 12 мин 

5. Айдумова О.Ю., Щукин Ю.В., Фатенкова О.В. (Самара, Россия). Клинические 

особенности и гериатрический статус пациентов старше 70 лет с инфарктом миокарда. - 

12 мин 

6. Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

 

17.00-18.10 - Российско-белорусский симпозиум «Артериальная жесткость: от науки 

к практике». 

Председатели: Иванова С.В. (Москва, Россия), Баркан В.С. (Чита, Россия) 

Совместный российско-белорусский симпозиум посвящен актуальной проблеме 

современной медицины изучению структурно-функциональных изменений сосудистой 

стенки, артериальной жесткости и сосудистого возраста как независимых маркеров 

сердечно-сосудистых осложнений. 

1. Носов А.Е. (Пермь, Россия). Значение параметров артериальной жесткости в 

выявлении пациентов очень высокого сердечно-сосудистого риска. - 12 мин 
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2. Баркан В.С., Гончаров С.А. (Чита, Россия). Диагностика окклюзионных поражений 

артерий нижних конечностей при медицинских осмотрах: от скрининга к реконструкции». 

- 12 мин 

3. Иванова С.В., Тельтевская И.И, Мелехина И.В. (Москва, Россия). Субклинические 

маркеры поражения сосудистой стенки у больных сахарным диабетом 2 типа. - 12 мин 

4. Павлова О. С. (Минск, Беларусь). Профилактика артериальной гипертензии с 

оценкой биологического возраста сосудов в амбулаторно-поликлинических условиях. - 10 

мин Черняк С.В. (Минск, Белорусь). Суточная жесткость артерий и сосудистый возраст 

как терапевтическая мишень у пациентов с артериальной гипертензией. - 12 мин 

5. Михайлов Г.В. (Москва, Россия). Жесткость артериальной стенки и 

ритмурежающая терапия. - 12 мин 

 

Дискуссия - 10 мин 

24 марта 2022 года 
РЕГИСТРАЦИЯ по ССЫЛКЕ: https://events.webinar.ru/26057959/24marta2022  

 
10.00-11.10.  - 13.Симпозиум ФГБО ВО «Московский медико-стоматологический 

университет им. А.И. Евдокимова» МЗ РФ «Актуальные аспекты методов 

функциональной диагностики при оценке сердечно-сосудистого риска в 

терапевтической практике» 

Председатели: Васюк Ю.А. (Москва, Россия), Иванова С.В. (Москва, Россия) 

 

1. Иванова О.С., Майчук Е.Ю., Воеводина И.В. (Москва, Россия). Ранние изменения 

сосудистой стенки у женщин различных возрастов. Роль факторов риска. - 12 мин 

2. Нестерова Е.А., Шупенина Е.Ю., Васюк Ю.А. (Москва, Россия). Место центрального 

аортального давления в диагностике изолированной систолической гипертензии. - 12 мин 

3. Иванова С.В., Трофименко О.С., Труш Е.Ю. (Москва, Россия). Оценка структурно-

функционального состояния сердца в свете современных рекомендаций по ведению 

пациентов с АГ. - 12 мин 

4. Сапунова Д.А., Садулаева И.А., Ющук Е.Н. (Москва, Россия). Выявление изменений 

сосудистой стенки у пациентов с АГ в сочетании с ожирением. - 12 мин 

5. Медведева Е.Г., Филоненко Д.А., Ющук Е.Н. (Москва, Россия). Динамика показателей 

структурно-функционального состояния крупных артерий у больных раком молочной 

железы на фоне химиотерапии. - 12 мин 

6. Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

11.20-12.30. -  Симпозиум «Кардиоонкология»  

Председатель: Потиевская В.И. (Москва, Россия) 

1. Гендлин Г.Е. (Москва, Россия), Емелина Е.И. (Москва, Россия). Механизмы 

развития тяжелой кардиотоксичности при противоопухолевой терапии.  - 12 мин 

https://events.webinar.ru/26057959/24marta2022
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2. Потиевская В.И. (Москва, Россия) Сердечно-сосудистые осложнения при лечении 

рака предстательной железы. - 12 мин 

3. Полтавская М.Г. (Москва, Россия) Злокачественные выпоты и другие поражения 

перикарда. - 12 мин 

4. Виценя М.В. (Москва, Россия), Баринова И.В. (Москва, Россия), Агеев Ф.Т. 

(Москва, Россия), Погосова Н.В. (Москва, Россия). Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний у больных раком молочной железы. - 12 мин 

5. Поповкина О.Е. (Обнинск, Россия) Применение лазерных технологий в лечении 

сердечно-легочной недостаточности у онкологических пациентов после COVID-19. - 12 

мин 

6. Дискуссия - 10 мин 

Перерыв - 10 мин 

12.40-13.40 Симпозиум врачей общей практики с международным участием 

«Междисциплинарные аспекты оказания медицинской помощи врачом общей 

практики» 

Председатели:  Григорович М. С. (Киров, Россия), Шевцова Н. Н.  (Москва, Россия) 

 

1. Григорович М. С. (Киров, Россия).  Нарушение  микробно-тканевого комплекса  

как междисциплинарная проблема после перенесенной инфекции Covid19. - 12 мин 

2. Шевцова Н.Н. (Москва, Россия).  Обучение врача общей практики проведению 

медицинской консультации. - 12 мин 

3. Сушинский В.Э. (Минск, Беларусь). Проблема приверженности к лечению 

сердечно-сосудистых заболеваний в работе врача общей практики и кардиолога.  - 12 мин 

4. Ричард Янг (Форт-Ворс, США). Особенности работы врача общей практики в 

условиях эпидемии COVID-19 в США. - 12 мин 

Дискуссия - 12 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

13.50-15.00 Симпозиум «Современные инновации в введении пациентов с 

кардиальной патологией». 

Председатели: Арабидзе Г. Г. (Москва, Россия), Искендеров Б. Г. (Пенза, Россия).   

 

1. Арабидзе Г. Г. (Москва, Россия). Инновации в лабораторной 

диагностики  нарушений липидного обмена в первичной и вторичной профилактике 

атеросклероза. - 12 мин 

2. Протасов К. В. (Иркутск, Россия).  Фибрилляция предсердий и функция почек: 

клинико-патогенетические параллели. - 12 мин 

3. Искендеров Б. Г. (Пенза, Россия).  Интервенционные методы терапии хронической 

сердечной недостаточности: выбор тактики и оценка эффективности терапии. - 12 мин 

4. Бичан Н. А. (Новокузнецк, Россия).  Использование эндотелиальной HO-синтазы 

для выявления эндотелиальной дисфункции у беременных с хронической артериальной 

гипертонией и курением. - 12 мин 
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5. Волчкова Н. С. (Казань, Россия) Гипертонический криз-подходы к лечению с 

позиции клинических рекомендаций. - 12 мин 

Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

15.10-16.20 Симпозиум «Кардиоваскулярные факторы риска и полиморбидная 

патология: диагностические аспекты и современные стратегии коррекции» 

Председатели: Кошельская О.А. (Томск, Россия), Кушнаренко Н.Н. (Чита, Россия) 

 

1. Кушнаренко Н. Н. (Чита, Россия). Мультиорганные эффекты дефицита селена с 

позиции врача-терапевта, возможные пути коррекции. - 12 мин 

2. Шулькина С. Г. (Пермь, Россия). Недостаточность и гипервитаминоз витамина Д     

как фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний. - 12 мин 

3. Кошельская О. А. (Томск, Россия).  Остаточный сердечно-сосудистый риск   у 

пациентов с кардиометаболической  патологией. - 12 мин 

4. Фальковская А. Ю. (Томск, Россия).   Особенности церебро-васкулярной патологии 

у больных сахарным диабетом типа 2 с неконтролируемой артериальной гипертоний. - 12 

мин 

5. Гончарова Е. В. (Чита, Россия). Анемическое сердце: особенности клиники, 

структурно-функциональные и метаболические проявления, подходы к лечению. - 12 мин 

Дискуссия - 10 мин 

 

Перерыв - 10 мин 

 

16.30-17.40 - Симпозиум Регионального сосудистого центра ГКБ № 1 им. Н. И. 

Пирогова и кафедры интервенционной кардиологии и кардиореабилитации ФДПО 

РНИМУ им. Н. И. Пирогова «Актуальные вопросы кардиологии в практической 

работе регионального сосудистого центра» 

Председатель: Гиляров М.Ю. (Москва, Россия) 

 

1. Регушевская Д.В., Свет А.В. (Москва, Россия). Возможности кардиореабилитации 

у пациентов с хронической сердечной недостаточностью. - 12 мин 

2. Шилова А.С. (Москва, Россия).  Инфаркт миокарда без обструктивного поражения 

коронарных артерий. - 12 мин 

3. Богданова А.А. (Москва, Россия).  Рестриктивная кардиомиопатия в стационаре 

общего профиля. - 12 мин 

4. Константинова Е.В. (Москва, Россия). Депрессивные расстройства и качество 

жизни у пациентов с острым коронарным синдромом в реальной клинической практике. - 

12 мин 

5. Щекочихин Д.Ю. (Москва, Россия). Новые подходы к ведению пациентов с 

декомпенсацией хронической сердечной недостаточности. - 12 мин 

Дискуссия - 10 мин 

 

17.40-18.00 Закрытие форума. 


